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Betreff: Praktikumstage im Sommer – Praktikumswochen Hessen 

Hey, 

die Praktikumswochen in Hessen bieten dir die Möglichkeit, in den Sommerferien und in 

den drei Schulwochen vorab (24.06. - 23.08.2024) verschiedene Unternehmen und Berufe 

kennenzulernen. Du sammelst Erfahrungen in unterschiedlichen Unternehmen, lernst viele 

Leute kennen und kannst deinen Traumberuf entdecken. 

Du kannst dir die Tage aussuchen, an denen es dir am besten passt. Um in der Schulzeit 

mitmachen zu können, musst du eine Befreiung vom Unterricht bei deiner Schule 

beantragen. Mehr Informationen dazu findest du unter: www.praktikumswochen-

hessen.de/schulbefreiung  

Wer kann teilnehmen? 

In den drei Schulwochen alle Schülerinnen und Schüler ab der 8. Klasse. In den 

Sommerferien alle Schülerinnen und Schüler ab, einschließlich 15 Jahren. 

Anmelden für die Aktion kannst du dich unter: www.praktikumswochen-hessen.de  

Reminder für Schülerinnen & Schüler 

Betreff: Mit der Praktikumswoche zum Traumberuf 

Hey, 

die Sommerferien stehen bald an und mit der Praktikumswoche hast du in den 

Sommerferien und in den drei Schulwochen vorab (24.06. - 23.08.2024) die Möglichkeit, 

verschiedene Unternehmen und Berufe kennenzulernen. Mit den Praktikumstagen sammelst 

du erste Praxiserfahrungen in Berufsfeldern deiner Wahl und lernst auf diese Weise 

Unternehmen in deiner Region kennen. 

In den drei Schulwochen können alle Schülerinnen und Schüler ab der 8. Klasse teilnehmen. 

In den Sommerferien alle Schülerinnen und Schüler ab, einschließlich 15 Jahren. 

In ganz Hessen machen bereits viele Unternehmen mit und bieten spannende 

Praktikumstage an. Die Registrierung ist online und kostenlos. Es ist kein Lebenslauf 

oder Zeugnis notwendig.  

Weitere Informationen zur Schulbefreiung und alle teilnehmenden Unternehmen sind auf 

www.praktikumswochen-hessen.de zu finden. 
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