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Jobs mit Zukunft – Gesundheit und Pflege 

 

Hessische Gesundheitscamps – Ein Bildungsprojekt für Jugendliche ab 14 Jahren zur 

Erkundung der Gesundheitsberufe in Medizin, Pharmazie, Gesundheit und Pflege  

 

Das Projekt dient der Ergänzung des Schulunterrichts und bietet interessierten Jugendlichen die 

Chance, sich dem Themen- und Berufsfeld Gesundheit aus verschiedenen Blickfeldern praxisorientiert 

und vertieft zu widmen.  

 

Camp-Standort: Darmstadt 

Zeitraum:     19.11. – 23.11.2018 

 

Projektpartner:    

 Hessisches Ministerium für Soziales und Integration  

 Hessisches Kultusministerium  

 Bundesagentur für Arbeit, Regionaldirektion Hessen 

Durchführung und Projektorte: 

 Technische Universität Darmstadt 

 Gesundheitsamt Darmstadt 

 Kreisklinik Groß-Umstadt 

 DRK Seniorenzentrum Fiedlersee 

 Agentur für Arbeit Darmstadt 

 

 

 

Kontakt: 
Rebekka Thoma  
Projektleiterin Bildungs- und Forschungsprojekte  

Provadis  
Partner für Bildung und Beratung GmbH  
Industriepark Höchst, Gebäude B845, 2.02  
65926 Frankfurt am Main  

Tel. +49 69 305-28301 

Tel. während der Camp Woche: +49 69 305-81125 

 
E-Mail: Rebekka.Thoma@provadis.de  
Internet: www.provadis.de/  
Facebook: www.facebook.de/provadis  
 

mailto:Rebekka.Thoma@provadis.de
http://www.provadis.de/
http://www.facebook.de/provadis/
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Ablaufplan für Montag, 19.11.2018  

Ort: Technische Universität Darmstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

09:00 – 09:30 Uhr 
Raum 14 
 

Begrüßung  
Vorstellung des Tagesablaufs 

 Informationen zum Projektablauf 
und der Örtlichkeiten (kurze 
Präsentation zu Provadis mit 
Schwerpunkt Ausbildung) 

 Informationen zur 
Collagenerstellung (incl. 
Vorbereitung der Einteilung in  
4 Collagenteams) 

 

09:30 – 10:15 Uhr 
Raum 14 
 

Vorstellung 

 Vorstellungsrunde mit Austeilen 
der Namensschilder  

 Abfrage der Erwartungen 

 

10:15 – 10:30 Uhr Pause  

10:30 – 11:15 Uhr 
Raum 14 
 

Gesund – was ist das? 
 
Gesundheitsprävention – was kann ich 
machen? 

 
Interaktive Diskussionsrunde 

11:15 – 11:30 Uhr 
Raum 14 
 

Aushändigen von Kittel und Schutzbrille 

 
Materialausgabe 
 
Unterweisung 
 

11:30 – 12:30 Uhr Mittagspause Mensa 

12:30 – 12:45 Uhr  
Raum 14 
 

Sicherheitseinweisung Labor 
Vorstellung der Laborgeräte und der 
Versuche 

 

12:45 – 14:15 Uhr  
Raum 14 
 

Hygiene-Monitoring Teil I  
 
 

14:15 – 14:30 Uhr  Pause   

14:30 – 15:30 Uhr 
Raum 14 
 

Hygiene-Monitoring Teil II  

15:30 – 16:00 Uhr  
Raum 14 
 

Reflexion des Tages Interaktive Diskussionsrunde 
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Ablaufplan für Dienstag, 20.11.2018 

Ort: Technische Universität Darmstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

 
09:00 – 09:30 Uhr 
Raum 14 
 

Begrüßung  
Vorstellung des Tagesablaufs 

Kurzvortrag 

09:30 – 11:15 Uhr 
Raum 14 
 

Blutgruppenbestimmung mit Rhesusfaktor 
(„Künstliches Blut“ mit simulierten 
Blutkörperchen) 

 

11:15 – 11:30 Uhr 
Raum 14 
 

Vorbereitungen für DNA Extraktion 
 
 

11:30 – 12:30 Uhr  Mittagspause Mensa 

 
12:30 – 15:30 Uhr 
Raum 14 
 

Genes in a bottle / DNA Extraktion 
 
 

 
15:30 – 16:00 Uhr 
Raum 14 
 

Reflexion des Tages Feedback, Diskussion 
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Ablaufplan für Mittwoch, 21.11.2018 

Ort: Akademie Gesundheitsamt Darmstadt, Niersteiner Straße 3, 64295 Darmstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

09:00 - 09:10 Uhr Ankunft   

09:10 - 09:20 Uhr 
 
 
 
 
 
 
09:20 – 10:20 Uhr 
 
 
 
 
10:20 – 11:00 Uhr 
 
 
11:00 – 11:30 Uhr 

Begrüßung und Vorstellung der 
Amtsaufgaben 
 
Rundgang durch die Abteilungen des 
Gesundheitsamtes 

 
 
Abteilung Psychiatrie 
Prävention und Gesundheit im Alter 
Prävention in Schulen, Psych-Mobil 
„Seelische Gesundheit“ 
 
Abteilung Hygiene 

 Raumluft Zelt  
 
Abschluss 

 Reflektion zu Medizin- und 
Hygieneberufen 

 Fragerunde  

 

11:30 - 12:00 Uhr Wegzeit zur Kreisklinik Groß-Umstadt  

 

Ablaufplan Mittwoch – Nachmittag, 21.11.2018 

Ort: Kreisklinik Groß-Umstadt¸ Krankenhausstraße 11, 64823 Groß-Umstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

12:00 – 12:45 Uhr Ankunft und Begrüßung 
gemeinsames Mittagessen 
lockerer Austausch 

 

12:45 – 14:00 Uhr 
 
 

Rundgang durch verschiedene 
Abteilungen, z. B. Zentrale Aufnahme und 
Notfallambulanz, Intensivstation, Labor, 
Radiologie, Geburtshilfe, Normalstation, 
Physiotherapie 
Kennenlernen verschiedener Berufsfelder 

 

14:00 – 15:00 Uhr Austausch in Besprechungsraum, 
Information zur Ausbildung in der 
Gesundheits- und Krankenpflege und 
Krankenpflegehilfe 

 

15:00 -15:30 Uhr 
 

Reflexion des Tages  
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Ablaufplan für Donnerstag, 22.11.2018 

Ort: DRK Seniorenzentrum Fiedlersee, Im Fiedlersee 43, 64291 Darmstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

09:00 – 09:30 Uhr 
 

Begrüßung und Vorstellung 
Alle TN im Schulraum EG 
Danach Dritteln der Gruppe 

 

09:30 – 09:45 Uhr Frühstückspause  

10:00 – 11:00 Uhr 
 

Betreuung und Therapie erleben  

11:00 – 11:15 Uhr 
 

Pause  

11:15 – 12:00 Uhr 

3 Stationen zum Leben mit Handicap (I) 

o Mobil mit Rollstuhl 

o Mobilisation mit Lifter und 

Positionierung im Bett  

o Alter erleben mit dem 

Alterssimmulationsanzug 

 

12:05 – 13.00 Uhr Mittagessen  

13:00 – 13:45 Uhr 
 

3 Stationen zum Leben mit Handicap (I) 

o Mobil mit Rollstuhl 

o Mobilisation mit Lifter und 

Positionierung im Bett  

o Alter erleben mit dem 

Alterssimmulationsanzug 

 

13:45 – 14:30 Uhr 

3 Stationen zum Leben mit Handicap (I) 

o Mobil mit Rollstuhl 

o Mobilisation mit Lifter und 

Positionierung im Bett  

o Alter erleben mit dem 

Alterssimmulationsanzug 

 

14:30 – 14:45 Uhr Pause  

14:45 – 15:15 Uhr 
Schüler und Studierende zeigen ihre 
Einrichtung 

 

15:15 – 16:00 Uhr Reflexion des Tages  
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Ablaufplan für Freitag, 23.11.2018 

Ort: DRK Seniorenzentrum Fiedlersee, Im Fiedlersee 43, 64291 Darmstadt 

Treffpunkt wird noch bekannt gegeben 

Uhrzeit Inhalt Bemerkung 

 
09:00 – 09:05 Uhr 
 

Begrüßung  

09:05 – 10:00 Uhr 
Besprechungsraum 

Information der Schüler  
Vorbesprechung Nachmittagspräsentation 

 
 

10:00 – 11:00 Uhr 
 

Berufsberatung durch die Agentur für Arbeit, 
Darmstadt 

 Informationen zu den Berufsbildern 

 

11:00 – 12:00 Uhr 
 

Vorbereitung Nachmittagspräsentation Teil I 

 Vorbereiten der Collagen für die 
Präsentation des Projektes am 
Nachmittag vor Stakeholdern. Alle 
Erlebnisse und Erkenntnisse der 
Woche in Collagen gemeinsam 
durch die teilnehmenden Schüler 
aufbereitet. 

 

12:00 – 12:45 Uhr Mittagspause  

12:45 – 13:45 Uhr 
 

Evaluation &  
Vorbereitung Nachmittagspräsentation Teil II 

 Vorbereiten der Collagen für die 
Präsentation des Projektes am 
Nachmittag vor Stakeholdern. Alle 
Erlebnisse und Erkenntnisse der 
Woche in Collagen gemeinsam 
durch die teilnehmenden Schüler 
aufbereitet. 

 
 

13:45 – 14:00 Uhr Pause  

14:00 – 14:05 Uhr 
 
14:05 – 14:10 Uhr 
 
14:10 – 15:10 Uhr 
 
 
 
 
 
 
15:10 – 15:25 Uhr 
 

Begrüßung 
 

Eröffnung der Veranstaltung 
 

Präsentation der Projekte durch die 
teilnehmenden Schülerinnen und Schüler 

 Berufe in der Pharmazie 

 Berufe im Gesundheit 

 Berufe in der Krankenpflege 

 Berufe in der Altenpflege 
 

Überreichung der Zertifikate 
 

4 Teams 
Projektpräsentation 
 

15:25 – 15:30 Uhr 
Abschlussworte 
 
Ende der Veranstaltung 

 

 


